
Produkt Bild Är förpackningen en SUP-produkt? SUP-produktgrupp Obs. Uppdaterad

ALLMÄNNA ANVISNINGAR Y

Livsmedelsförpackning, dryckesförpackning eller dryckesmugg av papper 

eller kartong, med plastbeläggning eller plastöverdrag
Ja

Livsmedelsbehållare

Förpackning/omslag av fexibelt material

Dryckesbehållare

Dryckesmugg

Färger, bläck och lim omfattas inte av SUPD, vilket innebär att slutprodukter som inte är av plast och till vilka dessa tillsätts inte omfattas av SUPD (Riktlinjerna, s. 5). 

Obs! Det väsentliga är dock användningsmålet för färg/bläck/lim: om de t.ex. används för att förhindra att vätska/fett överförs genom materialet är detta den 

huvudsakliga strukturkomponenten och produkten omfattas av SUPD. Lack(varnish) och silikon är inte undantagna från SUPD:s tillämpningsområde (kommissionen, 

frågorna 9 och 11), så slutprodukten som är överdragen/belagd med dessa omfattas av SUPD. 

Kartongförpackningar och dryckesmuggar som inte har ett separat 

plastskikt, utan det vätskeimpermeabla skiktet har åstadkommits med hjälp 

av vattendispergerade polymerer

Ja
Livsmedelsbehållare

Dryckesmugg

Kommissionens inriktning vid mötet i medlemsstaternas tekniska SUP-expertgrupp (TAC/SUP) den 7 september 2022: ”Produkter tillverkade med vattenbaserad 

dispersionsteknik betraktas som plast och omfattas därför av SUP-direktivet.”
9.9.2022

Engångsbehållare utan plast som används för att förpacka takeaway-mat 

och som försluts med ett loch som innehåller plast, t.ex. En bagassskål som 

används för att förpacka en luchsallad med ett loch av rPET

Ja Livsmedelsbehållare (behållare + lock)
 Nationell myndighetsriktlinje 5/2022: Om en livsmedelsförpackning består av två olika delar tillverkade av olika material, varav den ena är gjord av plast, men som 

vanligtvis säljs som en helhet av skäl som livsmedelssäkerhet, omfattas hela livsmedelsförpackningen av SUPD:s tillämpningsområde.

Påsar för lösprodukter som säljs vid bake-off avdelningen, som är 

pappersbaserade och innehåller plast
Ja Förpackning/omslag av fexibelt material

 Nationell myndighetsriktlinje 5/2022: Lösviktsprodukter som säljs vid butiksbageri, som ofta förpackas av konsumenten i plastförpackningar, omfattas av SUPD upp 

till en förpackningsstorlek på 3 liter. 

Obs. Regenererad cellulosafilm (cellofan) omfattas inte av SUP-plastdefinitionen, däremot cellulosaacetat gör det. Riktlinjerna, s. 7.

SUP-livsmedelsförpackningar (som innehåller styvt material) i flerpack som 

innehåller mer än en förpackning
Nej -

  SUP-livsmedelsförpackningar som säljs som en enhet med fler än en förpackning omfattas inte av SUPD (punkt 12 i SUPD:s inledningen). Obs. portionsförpackning/-

omslag av flexibelt material är en SUP-produkt även när den är förpackad i flerförpackning (riktlinjerna s. 16).

Plastlock för dryckesförpackningar av glas eller metall Nej -  Dryckesbehållare av glas och metall med plastkork eller -lock omfattas inte av SUPD (bilagan till SUPD, delarna C, E, F, G. Riktlinjer, s. 23, avsnitt 4.4.3). 

Flaskor som innehåller plast och tillhör pantsystemet för dryckesbehållare. 

OBS: rapporteras inte till Rinki
Ja Dryckesbehållare (dryckesflaska)

Kontakta vid behov förvaltaren av pantsystemet

Dryckesbehållare som innehåller plast är SUP-produkter upp till 3 liter (SUPD).
6.2.2024

MJÖLK, MJÖLKBASERADE OCH VÄXTBASERADE PRODUKTER

Vätskekartongförpackning för mjölk/kärnmjölk/juice/drickbar yoghurt, t.ex. 

1 liter
Ja Dryckesbehållare Kompositdryckesförpackningar är SUP-produkter upp till en volym på 3 liter (punkt 12 i SUPD-inledningen).

Mjölk i förpackningar på max. 3 liter till skolor / daghem Ja Dryckesbehållare Nationell myndighetensriktlinje 6/2023: => Produkter omfattas av tillämpningsområdet om samma produkter också säljs till konsumenter.  

Drickbar yoghurt i plastflaska Ja Dryckesbehållare (dryckesflaska)

En dryckesflaska är en styv dryckesbehållare med smal hals eller mynning (Riktlinjer, s. 29).

Vätskekartongförpackning är en SUP-dryckesförpackning, men inte en SUP-dryckesflaska (Riktlinjer, s. 29: kompositförpackning är en dryckesförpackning, men inte 

en dryckesflaska) 

Dryckesbehållare som innehåller plast är SUP-produkter upp till 3 liter (SUPD).

Yoghurt i 1-liters vätskekartong Nej -
  Livsmedelsbehållare som innehåller mer än en portion. Obs. Yoghurt klassificeras som livsmedel och drickbar yoghurt klassificeras som dryck, varvid dess 

förpackning klassificeras som dryckesbehållare.
6.2.2024

Grädde i 2 dl vätskekartong Nej -

Barista-produkter som används för tillagning av kaffedrycker och som är 

förpackade i vätskekartonger. Olika förpackningsstorlekar.
Nej -  Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Baristaprodukter omfattas inte av SUPD, såvida de inte säljs i enportionsförpackningar (t.ex. trekantiga tetrapack 2 ml). 6.10.2023

Plastbägare för grynost (t.ex. 200 g) eller låda (t.ex. 400 g) Nej - Används vanligtvis vid matlagning.

Fruktkräm-, pudding-, yoghurtbägare, individuellt förpackad, av plast, på 

högst 300 ml
Ja Livsmedelsbehållare

Portionsförpackningar med färdiglagad efterrät är SUP-produkter. För yoghurt och andra bägare gäller den nationella myndighetsriktlinjen 5/2022 om glassbägare, 

där bägare upp till en volym på 300 ml betraktas som SUP-produkter
6.2.2024

SUP-förpackningar

dvs. förpackningar som omfattas av SUP-direktivet, är helt eller delvis tillverkade av plast och är avsedda för engångsbruk.

Förpackningar som omfattas av SUP-direktivet (SUPD) klassificeras i följande produktgrupper:

1) Livsmedelsbehållare (food container) = en behållare, t.ex. en behållare med eller utan lock, som används för livsmedel  som är avsedda att konsumeras direkt på försäljninsstället eller som take-away, vanligtvis konsumeras direkt ur behållaren och är redo att 

ätas utan ytterligare beredning, såsom tillagning, kokning eller uppvärmning, inklusive livsmedelsbehållare som används för snabbmat eller andra måltider avsedda att konsumeras omedelbart. Förpackningen är helt eller delvis tillverkad av ett styvt 

plastinnehållande material -> den styva delen av materialet kan vara något annat än plast. Förpackningen innehåller en portion. 

2) Förpackningar och omslag av flexibelt material (packets and wrappers) = förpackning som innehåller livsmedel som är avsedda att konsumeras direkt ur förpackningen eller omslaget utan ytterligare beredning. Storleken på förpackningen eller omslag av 

flexibelt material är högst 3 liter (Nationell myndighetsriktlinje 6/2023)

 3) Dryckesbehållare (beverage container) = behållare på högst 3 liter som används för vätskor, såsom dryckesflaskor inklusive korkar/lock, samt kompositförpackningar med korkar och lock (exkl. dryckesbehållare av glas och metall med kork/lock av plast).

4) Tunna plastbärkassar = plastbärkassar med en tjocklek på mindre än 50 mikron.

5) Dryckesmugg = normalt rund och vanligtvis skålformad dryckesbehållare, inklusive korkar och lock, som säljs tom eller fylld med en dryck.

Obs! Riktlinjerna kan behövas förändras enligt Kommissionens ytterligare instruktioner och de nya nationella myndighetsriktlinjerna. Listan uppdateras. 

Följande dokument har använts för att definiera SUP-förpackningar:

”SUPD” = Europaparlamentets och rådets direktiv (EU) 2019/904 om minskning av vissa plastprodukters inverkan på miljön 

”Riktlinjer” = Meddelande från kommissionen – Riktlinjer för plastartiklar för engångsbruk enligt Europaparlamentets och rådets direktiv (EU) 2019/904 om minskning av vissa plastprodukters inverkan på miljön. 

”Kommissionen” = E-postmeddelande från kommissionens GD Miljö av den 23 juli 2021: Svar på frågor från medlemsländerna 

 ”Kommissionens svar” = Kommissionens svar av den 26 oktober 2023 på skrivelsen från Specialised Nutrition Europe om modersmjölksersättning

Suomen Pakkauskierrätys RINKI Oy:n SUP-ryhmä 26.8.2022, päivitetty 8.6.2026

1(4)



Produkt Bild Är förpackningen en SUP-produkt? SUP-produktgrupp Obs. Uppdaterad

Pudding- eller yoghurtbägare som säljs i multipack Nej -
SUP-livsmedelsförpackningar som säljs som en enhet med fler än en förpackning omfattas inte av SUPD (punkt 12 i SUPD:s indledning). Obs.En 

portionsförpackning/omslag av flexibelt material är en SUP-produkt även när portionsförpackningarna är förpackade i flerförpackningar (Riktlinjer s. 16).
21.11.2022

Kvarg, bakkvarg eller annan matlagningsprodukt Nej - Används vid bakning och matlagning. 6.2.2024

Mellanmålkvarg Ja Livsmedelsbehållare Portionsförpackningar med färdiglagad mat är SUP-produkter. 6.2.2024

Kaffemjölk/-grädde i en endosbehållare (t.ex. 2 ml) som innehåller 
plast 

Ja Dryckesbehållare T.ex. trekantig tetrapak 2 ml. Riktlinjerna s. 25 (tabell 4-7)

Modersmjölksersättning eller avvänjningspreparat i förpackning som 

innehåller plast
Ja Livsmedelsbehållare

 Kommissionens svar 10/2023. Modersmjölksersättning och avvänjningspreparat anses vara livsmedel, inte dryck. Dess dosförpackning som innehåller styvt material 

och plast tillhör gruppen SUP-livsmedelsbehållare. Om ersättningen inte är färdig att äta som sådan, men kräver uppvärmning, ingår den inte i SUP: s 

produkttäckning. 

23.2.2024

Modersmjölksersättning eller avvänjningspreparat som säljs i en enhet som 

innehåller fler än en förpackning
Nej -

SUP-livemedelsbehållare som säljs som en enhet som innehåller fler än en förpackning omfattas inte av SUPD (punkt 12 SUPD i inledningen). Obs. En 

portionsförpackning/omslag av flexibelt material är en SUP-produkt även när portionsförpackningarna är förpackade i flerförpackningar (riktlinjer s. 16).
23.2.2024

OSTAR, CHARKUTERIER OCH TAPAS-MIXAR

Ost- eller charcuteriskivor förpackade i en plastlåda och styckvis förpackade 

ostskivor i flexibel förpackning 
Nej - Se dock "snack ostbitar", "tapas- och antipastosortiment", vars förpackningar är SUP-produkter.

En portion av snack ostbitar i plastfolie i en försäljningsförpackning av styv 

plast
Ja Livsmedelsbehållare

Om förpackningen som innehåller plast har en flexibel och styv del, klassificeras den som livsmedelsbehållare enligt SUP-direktivet. Av livsmedelsförpackningar 

omfattas sådana förpackningar av SUP-direktivet som innehåller en portion livsmedel, förutsatt att övriga villkor uppfylls. Myndighetsriktlinje 6/2023.
6.10.2023

Förpackning som innehåller plast av ätfärdiga tapas- och antipasto-

sortiment med en styv del, t.ex. en botten. Förpackningen innehåller en 

portion.

Ja Livsmedelsbehållare
Om förpackningen som innehåller plast har en flexibel och styv del, klassificeras den som livsmedelsbehållare enligt SUP-direktivet. Av livsmedelsförpackningar 

omfattas sådana förpackningar av SUP-direktivet som innehåller en portion livsmedel, förutsatt att övriga villkor uppfylls. Myndighetsriktlinje 6/2023.
6.10.2023

GLASS

Glasspinne med träpinne, förpackad i ett omslag som innehåller plast. Ja Livsmedelsbehållare
Glasspinnens omslag som innehåller plast och träpinnen klassificeras som en helhet som livsmedelsbehållare. Om förpackningen med plast har en flexibel och styv 

del klassificeras den som livsmedelsbehållare enligt SUP-direktivet. Myndighetsriktlinje 11/2023.
6.10.2023

Glasspinnar I flerpack (t.ex. i påse eller låda) Nej - Nationell myndighetsriktlinje 11/2023: SUP-livsmedelsbehållare som säljs som flerförpackningar omfattas inte av SUPD (punkt 12 i SUPD inledningen). 6.2.2024

Glasstrut

a) Förpackningen är en omslag av material som innehåller flexibelt plast. 

b) Förpackningen innehåller plast och en del tillverkad av styvt material, 

t.ex. ett lock.

Ja
a) Förpackning/omslag av fexibelt material

b) Livsmedelsbehållare

a) Omslag till glasstrutar ingår i SUPD:s produkttäckning

b) Om glasstrutans förpackning med plast innehåller en flexibel och styv del klassificeras den som livsmedelsbehållare enligt SUP-direktivet. Myndighetsriktlinje 

11/2023.

6.10.2023 / tarkennus 

5.4.2024

Glasstrutar i påse (flerpack) på max. 3 liter

a) strutförpackningen är ett omslag av material som innehåller flexibelt 

plast; 

b) strutförpackningen innehåller plast och en del tillverkad av styvt material, 

t.ex. ett lock

a) Ja

b ) Nej

a) Förpackning/omslag av fexibelt material

b) -

a) Omslag av flexibelt material ingår också i SUPD:s produkttäckning när portionsförpackningar säljs i multipack (riktlinjerna s. 16). Nationell myndighetsriktlinje 11/2023: Omslag av 

flexibelt material, som är upp till 3 liter i storlek, är SUPD-förpackningar. 

b) SUP-livsmedelsbehållare som säljs som en enhet som innehåller fler än en förpackning omfattas inte av SUPD (punkt 12 i SUPD:s inledningen).

6.10.2023 / tarkennus 

5.4.2024

Glasstrutar i låda (flerpack) Nej -
Nationell myndighetsriktlinje 11/2023:  Flerförpackningen i exemplet innehåller styvt material (låda) och helheten omfattas inte av SUP eftersom den innehåller flera 

portioner.  SUP-livsmedelsbehållare som säljs som en enhet med fler än en förpackning omfattas inte av SUPD (punkt 12 i SUPD:s inledningen).
6.2.2024

Portionsbägare som innehåller plast för glass (högst 300 ml) Ja Livsmedelsbehållare
Nationell myndighetsriktlinje 5/2022: Glassbägare anses vara en SUP-produkt upp till en volym på 300 ml.

SUP-livsmedelsbehållare som säljs multiförpackningar omfattas inte av SUPD (punkt 12 i SUPD:s inledningen). 

Glassförpackning (i form av tegelsten) som innehåller plast (t.ex. 1 liter), 

plastlåda (t.ex. 900 ml) eller bägare på mer än 300 ml 
Nej -

Produkten är inte avsedd att konsumeras omedelbart, varken på plats eller som take-away och konsumeras vanligtvis inte direkt från behållaren (Riktlinjerna, s. 11, 

definition av livsmedelsbehållare).

PÅLÄGG, MARGARIN, DIPPSÅSER, SALLADDRESSINGAR M.M.

Pålägg, såsom margarin eller smör, portionsförpackning (t.ex. 6/10 g) som 

innehåller plast 
Ja Livsmedelsbehållare

 Förpackningen är helt eller delvis tillverkad av styvt material som innehåller plast, vilket innebär att den enskilt sålda påläggportionen är en "SUP-

livsmedelsbehållare". En smörportion förpackad i ett flexibelt omslag som innehåller plast skulle vara "Förpackning/inslag av flexibelt material".

Poritonsförpackningar av pålägg (bilden ovan) som säljs i en enhet med fler 

än en portionsförpackning
Nej -

Om påläggsportionen förpackad i helt eller delvis styv plast innehållande material säljs till konsumenten i en förpackning som innehåller flera portioner, är det inte en 

SUP-produkt. SUP-livsmedelsbehållare som säljs som multiförpackningar omfattas inte av SUPD (punkt 12 i SUPD:s inledningen). En smörportion förpackad i ett 

flexibelt omslag som innehåller plast skulle vara en "förpackning/omslag av flexibelt material" och skulle också vara en SUP-förpackning även i en multiförpackning.

Pålägg såsom margarin, i en låda som innehåller plast, t.ex. 400 g. Nej -

Dippsåser, en portion Ja
Livsmedelsbehållare

Förpackning/omslag av fexibelt material

Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Dippsås för en person ar antingen en SUP-livsmedelsbehållare eller en flexibel SUP-förpackning. Obs. Större såsförpackningar 

som används i matlagning är inte SUP-förpackningar.

Salladsdressing/kryddsås m.m. i en portionsförpackning som innehåller plast Ja
Förpackning/omslag av fexibelt material

Livsmedelsbehållare

 Förpackning som helt eller delvis är tillverkad av material som innehåller styv plast => "livsmedelsbehållare". Obs. Om dessa säljs till konsumenten i en förpackning 

som innehåller flera "livsmedelsbehållare" => är detta inte en SUP-produkt.

Förpackning tillverkad av flexibelt material som innehåller plast => "Förpackning/omslag av flexibelt material". Obs. Om dessa säljs i en förpackning som innehåller 

flera "förpackningar/omslag tillverkade av flexibelt material" => SUP-produkt  

Salladsdressing/kryddsås m.m. i en flaska som innehåller plast, t.ex. 345 ml Nej - Produkten är inte färdig att äta som den är

JUICER, FRUKTSOPPOR OCH FRUKTKRÄM

Juice i vätskekartongburk, t.ex. 1 liter Ja Dryckesbehållare Kompositmaterialförpackningar för drycker är SUP-produkter upp till en volym på 3 liter (punkt 12 i SUPD-inledningen). 6.2.2024

Juice (med sugrör) i vätskekartong, t.ex. 2 dl Ja Dryckesbehållare Kompositmaterialförpackningar för drycker är SUP-produkter upp till en volym på 3 liter (punkt 12 i SUPD-inledningen). 6.2.2024

Juice i vätskekartong, flerpack t.ex. 2 dl x 3 st.
Ja Dryckesbehållare

Kompositmaterialförpackningar för drycker är SUP-produkter upp till en volym på 3 liter (punkt 12 i SUPD-inledningen). Hylsan (dvs. kartonghylsa) ingår inte i SUPD 

tillämpningsområde.
6.2.2024

Fruktkräm-, pudding-, yoghurtbägare som säljs som enhet med fler än en 

förpackning
Nej -

SUP-livsmedelsbehållare som säljs som en enhet med mer än en förpackning omfattas inte av SUPD (punkt 12 i SUPD:s inledning). Obs. En 

portionsförpackning/omslag tillverkad av flexibelt material är en SUP-produkt även när den är förpackad i flerförpackning (Riktlinjer s. 16).

Fruktfräm i 1-liters vätskekartongförpackning Nej -
Är inte en förpackning från vilken livsmedlet är avsett att ätas omedelbart eller tas med. Obs. För drycker ingår vätskekartonger (högst 3 liter) i SUPD:s 

produkttäckning.
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Blåbärssoppa i 1-liters vätskekartong Nej -

Nationell myndighetsriktlinje 11/2022: Soppa tillverkad av bär och frukt anses vara ett livsmedel, inte en dryck. 

1 liters vätskekartongförpackning för blåbärssoppa är inte en förpackning från vilken livsmedlet är avsett att ätas omedelbart eller tas med. Obs. För drycker ingår 

vätskekartonger (högst 3 liter) i SUPD:s produkttäckning.

21.11.2022

Blåbärssoppa 250 g i vätskekartongförpackning Ja Livsmedelsbehållare
Nationell myndighetsriktlinje 11/2022: Portionsförpackning som innehåller plast av en soppa gjord av bär, frukt osv. är en SUP-produkt och tillhör gruppen SUP-

livsmedelsbehållare.
21.11.2022

Blåbärssoppa 250 g i vätskekartongförpackning som säljs som enhet med 

fler än en förpackning
Nej -

SUP-livsmedelsbehållare som säljs som en enhet med fler än en förpackning omfattas inte av SUPD (punkt 12 i SUPD:s inledning) Obs. En portionsförpackning/omslag 

av flexibelt material är en SUP-produkt även när portionsförpackningarna är förpackade i flerförpackningar (Riktlinjer s. 16).
21.11.2022

Bag-in-box förpackning max 3 l (juice eller vin max 22 % vol.) Ja
Dryckesbehållare (låda + påse + kran + 

bärhandtag)

Nationell myndighetsriktlinje 5/2022: Om förpackningen består av en plastdel och en plastfri del och dessa tillsammans utgör en helhet som ska släppas ut på 

marknaden, omfattas hela förpackningshelheten av SUPD. 

Dryckesbehållare är SUP-produkter upp till en volym på 3 liter. Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Flaskor för spritdrycker omfattas inte av SUP-direktivet.  

Nationell myndighetsriktlinje 11/2023: Undantagna från SUP är spritdrycker med en alkoholhalt på mer än 22 volymprocent i enlighet med alkohollagen. 

6.2.2024

Juicekoncentrat i en plastflaska eller -dunk Nej - Riktlinjer s. 28. 6.10.2023

Enskilt förpackade dryckesshots i vätskekartong, sammanbunden med en 

kartonghylsa till en försäljningsenhet 
Ja Dryckesbehållare Nationell myndighetsriktlinje 6/2023, kartongförpackningen är en dryckesbehållare i enlighet med SUP-direktivet. Kartonghylsan omfattas inte av SUP-direktivet 6.2.2024

FRUKT, BÄR, GRÖNSAKER, SALLADER och NÖTTER

Plastlåda för tomater, frukt, bär, max 500 g Ja Livsmedelsbehållare Gränsen på 500 g är en nationell myndighetsriktlinje 5/2022.

Baby morötter och andra omedelbart ätbara mellanmål grönsaker Ja Förpackning/omslag av fexibelt material Förpackning/omslag av flexibelt material är en SUP-produkt upp till 3 liter 6.2.2024

Horeca-förpackningar 2,5 kg t.ex. fruktsallad eller rivna morötter Nej -  Förpackningar som tydligt är avsedda endast till Horeca ingår inte i SUP-produkterna 6.2.2024

Plastbägare med a) smoothie eller b) fruktbitar Ja
a) Dryckesmugg

b) Livsmedelsbehållare

Beroende på förpackningens innehåll är behållaren antingen en SUP-Livsmedelsbehållare, t.ex. om den innehåller fruktbitar, eller SUP-Dryckesmugg, t.ex. om den 

innehåller smoothie. Om det är en dryckesmugg ska den uppfylla märkningskraven.

Riktlinjerna, s. 29: Om det vid utsläppandet på marknaden är oklart om produkten är en dryckesmugg eller en livsmedelsbehållare måste tillverkaren uppfylla kraven i 

direktivet för båda produkttyperna.

Definitionen av mugg kontra livsmedelsbehållare behandlas också i kommissionens svar (kommissionen, frågorna 22 och 23).

Sallatsblad (t.ex. rucola, spenat, salladsblandning osv.) i plastlåda eller -påse 

för beredning av salladen
Nej - Inte en förpackning från vilken livsmedlet är avsett att ätas omedelbart eller tas med. 

Pouch-förpackning med fruktpuré avsedd som mellanmål och lock av styvt 

material.
Ja Livsmedelsbehållare Enligt tabellen på s. 28 i riktlinjerna är detta en livsmedelsbehållare. Förpackningen innehåller en kork av styvt material. 6.10.2023

Pouch-förpackning med fruktpuré avsedd som mellanmål och lock av styvt 

material, flerpack
Nej -

Multipack och innehåller en kork av styvt material, vilket innebär att förpackningen år en livsmedelsbehållare. SUP-livsmedelsbehållare som säljs som 

multiförpackningar omfattas inte av SUPD (punkt 12 i SUPD:s inledningen). Obs. En portionsförpackning/omslag av flexibelt material är en SUP-produkt även när 

portionsförpackningarna är förpackade i multiförpackningar (Riktlinjerna s. 16).

6.2.2024

Juice-/smoothie pouch-förpackning Ja Dryckesbehållare
Förpackningen är en dryckesbehållare  och är en SUP-pordukt upp till en volym på 3 liter. Riktlinjer s. 28.  (SUPD inledning punkt 12).  Se även pouch-förpackning för 

fruktpuré. Riktlinjer s. 28.   

Juice-/smoothie pouch-förpackning, flerpack Ja Dryckesbehållare
Förpackningen är en dryckesbehållare  och är en SUP-pordukt upp till en volym på 3 liter. Riktlinjer s. 28.  Dryckesbehållare som säljs som multipack omfattas av  

SUPD. Riktlinjer s. 28. Hylsan på multiförpackningen omfattas inte av SUPD.
6.2.2024

CHIPS OCH NÖTTER

Stora och små chipspåsar Ja Förpackning/omslag av fexibelt material
Nationell myndighetsriktlinje 5/2022: Omslag av flexibelt material, såsom en stor chipspåse, omfattas av  SUPD. Se Riktlinjetabell 4.3 punkt 3. Potatischips och andra 

snacksprodukter är SUP-produkter och omfattas av volymgränsen på 3 liter.

Nötpåse som innehåller plast Ja Förpackning/omslag av fexibelt material

Mandelkrosspåse som innehåller plast Nej - Produkten är avsedd för matlagning.

SÖTSAKER, KEX OCH BAKVERK

En godispåse som innehåller plast med oförpackade godisar Ja Förpackning/omslag av fexibelt material Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Omslag tillverkade av flexibelt material upp till 3 liter 6.2.2024

En godispåse som innehåller plast med individuellt förpackade godisar i plastomslag Ja Förpackning/omslag av fexibelt material Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Omslag tillverkade av flexibelt material upp till 3 liter. Både påse och omslag är SUP-förpackningar. 6.2.2024
Plastfri liten kartong med oförpackade pastiller, med en tunn plastfolie runt 

lådan Ja
Livsmedelsbehållare Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Hela förpackningen är en livsmedelsbehållare enligt SUPD 6.2.2024

Stor kartong med individuellt förpackade chokladkonfektyrer i plastomslag Nej -
Förpackning som innehåller styvt material och med mer än en portion omfattas inte av SUP-direktivet. Tolkningar från myndigheterna om frågor som rör definitionen 

av SUP-förpackningar, 2.6.2023.
6.10.2023

Konfektyrlåda med en tunn plastfolie runt lådan och/eller ett plastunderlägg 

för konfektyren
Nej -

Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Förpackningen innehåller mer än en portion, omfattas inte av SUPD.  

Xylitolpastiller i ask eller burk Nej -
Nationell myndighetsriktlinje 11/2023: Xylitolpastiller omfattas inte av tillämpningsområdet eftersom de uppenbarligen är en produkt som är avsedd att konsumeras 

efter en måltid i små mängder. Pastillerna ingår i en förpackning av styvt material och förpackningen innehåller mer än 1 portion.
6.2.2024

Omslag av chokladbit
Ja Förpackning/omslag av fexibelt material

Nationell myndighetsriktlinje 5/2022: Omslag av flexibelt material, såsom en stor chipspåse, omfattas av SUPD. Se riktlinjetabell 4.3 punkt 3. Potatischips och andra 

snacksprodukter är SUP-produkter och storleksgränsen på 3 liter kan tillämpas.
6.2.2024

Kexförpackning av flexibelt plastinnehållande material Ja Förpackning/omslag av fexibelt material Se myndighetens tolking under chipspåse-punkten. 

Flera kex förpackade i ett plastomslag av flexibelt material, som ligger i en 

kartonglåda.
Nej -

När det gäller livsmedelsbehållare omfattar SUP-direktivet förpackningar som innehåller en portion livsmedel, förutsatt att övriga villkor är uppfyllda. Förpackningen 

innehåller flera portioner.

Individuellt förpackade mellanmålskex i plastomslag  
Ja Förpackning/omslag av fexibelt material Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Omslag tillverkade av flexibelt material upp till 3 liter 6.2.2024

Individuellt i plastomslag förpackade mellanmålskex i en plastfri kartong     Nej - Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Livsmedelsbehållare med mer än en portion 6.2.2024

Plastfritt kexpaket med kex förpackade i plastomslag Nej - Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Livsmedelsbehållare med mer än en portion 6.2.2024

Ett bakverk förpackat i en låda av styv plast Ja Livsmedelsbehållare Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Livsmedelsbehållare med mer än en portion 6.2.2024

Bakverk förpackade i en låda av styv plast, 2 st eller fler Nej - Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Livsmedelsbehållare med mer än en portion 6.2.2024

Horeca leveransförpackning, från vilken bakverk tas ut t.ex. på ett café Nej - Nationell myndighetsriktlinje 6/2023: Horeca-leverensförpackningar omfattas inte av SUPD:s tillämpningsområde. 6.2.2024
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Produkt Bild Är förpackningen en SUP-produkt? SUP-produktgrupp Obs. Uppdaterad

BAGERIPRODUKTER OCH FÄRDIGMAT

Små bullar i en påse som innehåller plast, max 3 liter Ja Förpackning/omslag av fexibelt material
Nationell myndighetsriktlinje 5/2022: Färdigförpackade söta bakverk, t.ex. i plastomslag, omfattas av SUPD. Se även ”Förpackningar som innehåller plast för 

industriellt färdigförpackade salta bakverk”.

Vetelängd (hel) förpackad i en påse som innehåller plast Nej - Nationell myndighetsriktlinje 6/2023

Vetelängd (skivad)förpackad i påse som innehåller plast Nej - Nationell myndighetsriktlinje 6/2023

Papperspåsar som innehåller plast avsedda för bakverk på bake-off 

avdelningen
Ja Förpackning/omslag av fexibelt material

Nationell myndighetsriktlinje 5/2022: Lösviktsprodukter som säljs vid butiksbageri, som ofta förpackas av konsumenten i plastförpackningar, omfattas av SUPD upp 

till en förpackningsstorlek på 3 liter. 

Obs. Regenererad cellulosafilm (cellofan) omfattas inte av SUP-plastdefinitionen, däremot cellulosaacetat gör det. Riktlinjerna, s. 7.

Trekantbröd m.m., förpackat i styva plastförpackning Ja Livsmedelsbehållare Livsmedelsbehållare, som innehåller en portion 6.2.2024

Baguette eller semla förpackad i omslag som innehåller plast Ja Förpackning/omslag av fexibelt material 6.2.2024

Panini, värms upp före servering Nej Produkten är inte färdig att äta (värms upp före servering). 6.2.2024

Industriellt förpackade köttbullar, pizzor etc. i förpackningar som innehåller 

plast
Nej - Förpackade produkter är inte färdig att äta (värms upp före servering).

Förpackningar som innehåller plast för industriellt färdigförpackade salta 

bakverk (pajer, pastejer etc.)
Nej -

Nationell myndighetsriktlinje 5/2022: Salta produkter förpackade av industrin i t.e.x. plastomslag kan anses behöva uppvärmning. (Alltså livsmedlet i förpackningen är 

inte ätfärdig och är inte en SUP-produkt).

ENERGIGELER

Energigelförpackning, öppning med hjälp av avrivbar plastremsa Ja Förpackning/omslag av fexibelt material Nationell myndighetsriktlinje 11/2023
6.2.2024

Energigelförpackning, öppning med hjälp av plastlock Ja Livsmedelsbehållare Nationell myndighetsriktlinje 11/2023 6.2.2024

PORTIONS- OCH TAKE AWAY FÖRPACKNINGAR AV LIVSMEDEL

En plastbricka utan lock på vilken man i butiken/restaurangen packar 

färdiglagad matportion att ta med (t.ex. täckt med plastfolie).
Ja Livsmedelsbehållare Om rått kött till exempel packas på ett underlägg i butiken är det inte en SUP-förpackning.

Plastbägare med a) smoothie eller b) fruktbitar Ja
a) Dryckesmugg

b) Livsmedelsbehållare

Beroende på förpackningens innehåll är behållaren antingen en SUP-livsmedelsbehållare, t.ex. om den innehåller fruktbitar, eller en dryckesmugg, t.ex. om den 

innehåller en smoothie. Om det är fråga om en dryckesmugg ska den uppfylla märkningskraven.

Riktlinjerna, s. 29: Om det vid utsläppandet på marknaden är oklart om produkten är en dryckesmugg eller en livsmedelsbehållare måste tillverkaren uppfylla kraven i 

direktivet för båda produkttyperna.

Definitionen av mugg kontra livsmedelsbehållare behandlas också i kommissionens svar (kommissionen, frågorna 22 och 23).

Dryckesmugghållare som innehåller plast, avsedd för takeaway servering Nej - Detta är inte en SUP-Dryckesbehållare eller -Dryckesmugg.

DRYCKESMUGGAR SOM SÄLJS TOMMA

Tomma dryckesmuggar av plast SUP-produkt men icke förpackning Dryckesmugg

Kommissionens riktlinjer: tabell 4-8 dryckesmuggar som ingår i SUPD. Tomma, helt av plast tillverkade muggar och tomma pappersbaserade muggar med 

plastbeläggning eller -överdrag avsedda för varma eller kalla dryckker (inklusive korkar och lock) Obs. Betalningsskyldigheten för muggar som säljs tomma 

(återvinnings- och SUP-avgifter) gäller från och med början av 2025. Muggar som säljs tomma är redan redovisade i 2024 SUP-rapprteringen (=volym i  2023). Muggar 

redovisas av tillverkaren i Finland eller importören till Finland.    

6.2.2024

Tomma dryckesmuggar av kartong SUP-produkt men icke förpackning Dryckesmugg

Kommissionens riktlinjer: tabell 4-8 dryckesmuggar som ingår i SUPD. Tomma, helt av plast tillverkade muggar och tomma pappersbaserade muggar med 

plastbeläggning eller -överdrag avsedda för varma eller kalla dryckker (inklusive korkar och lock) Obs. Betalningsskyldigheten för muggar som säljs tomma 

(återvinnings- och SUP-avgifter) gäller från och med början av 2025. Muggar som säljs tomma är redan redovisade i 2024 SUP-rapprteringen (=volym i  2023). Muggar 

redovisas av tillverkaren i Finland eller importören till Finland.    

6.2.2024

SHOPPINGKASSAR OCH SMÅ PÅSAR
Shoppingkassar av plast Ja Tunna plastbärkassar Plastpåsar som erbjuds konsumenten vid försäljningsstället av varor och produkter, tjockleken av påsen är under 50 mikron. Riktlinjer s. 31-31. 

Liten plastpåse (t.e.x. påse för frukt i butiken) Ja Tunna plastbärkassar Plastpåsar som erbjuds konsumenten vid försäljningsstället av varor och produkter, inklusive mycket lätta plastpåsar (tjockleken under 15 mikron). Riktlinjer s. 31-32.
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